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REGULAMENTO OFICIAL
WELLNESS DAY — RICO RUN

Data: 30 de dezembro de 2026    Local: Piçarras — SC
Largada e chegada: em frente ao Colégio Theorema

Evento recreativo, esportivo e de bem-estar, sem caráter competitivo.

1. DO EVENTO
O Wellness Day – Rico Run é um evento esportivo e de bem-estar, com caráter recreativo e não
competitivo, desenvolvido para proporcionar aos participantes uma manhã de movimento, atividade
física, saúde, experiências e confraternização.

Público: evento aberto para toda a família. Não há idade mínima para participação.

O evento não possui caráter competitivo, não sendo realizada classificação ou premiação por
desempenho.

2. DA PROGRAMAÇÃO

Horário Atividade

05h30 Yoga

06h45 Aquecimento

07h00 HIIT

07h15 Largada RUN

08h00 Abertura da Arena Recovery + Exposição de Marcas Parceiras

08h10 Banda

08h15 Brunch

09h30 Sorteios

A programação poderá sofrer pequenos ajustes por questões operacionais, climáticas, de segurança ou
organização do evento.

3. DA RUN
A atividade de corrida terá largada e chegada em frente ao Colégio Theorema, em Piçarras/SC.

A RUN possui caráter recreativo e não competitivo. Não haverá classificação, premiação por colocação,
pódio ou medalha.

Distância e percurso oficial: serão divulgados posteriormente pela organização.

O participante deverá respeitar as orientações da organização, equipe de apoio e sinalização existente
durante o percurso.

4. DA EXPERIÊNCIA DE YOGA
A participação na experiência de Yoga será opcional e estará disponível nos ingressos/lotes específicos
que contemplarem a atividade.

O ingresso que contempla Yoga possui acréscimo de R$ 10,00 em relação à modalidade
correspondente.
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Para participar, o participante deverá adquirir o lote que contemple a experiência de Yoga e receber a
respectiva pulseira de acesso.

A experiência de Yoga terá limite de 200 participantes, conforme disponibilidade de vagas.
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5. DOS LOTES, INGRESSOS E VALORES
5.1. Lotes de lançamento

Lote de lançamento Valor Yoga Kit

Lançamento s/ Yoga R$ 89,90 Não Sim

Lançamento c/ Yoga R$ 99,90 Sim Sim

Os lotes promocionais de lançamento estarão disponíveis exclusivamente nos dias 03 e 04 de outubro
de 2026, sábado e domingo, enquanto houver disponibilidade.

5.2. Ingressos regulares

Modalidade Valor por pessoa Kit Yoga

Individual s/ Yoga R$ 109,90 Sim Não

Duplo s/ Yoga R$ 99,90 Sim Não

Triplo s/ Yoga R$ 89,90 Sim Não

Individual c/ Yoga R$ 119,90 Sim Sim

Duplo c/ Yoga R$ 109,90 Sim Sim

Triplo c/ Yoga R$ 99,90 Sim Sim

Sem Kit R$ 89,90 Não Não

Regras dos combos: os valores dos ingressos duplo e triplo são cobrados por pessoa. Cada participante
inscrito possui direito individual às inclusões da modalidade adquirida. Assim, o ingresso duplo inclui 2
participantes e 2 kits; o ingresso triplo inclui 3 participantes e 3 kits. Nas modalidades com Yoga, cada
participante também terá seu próprio acesso à atividade e pulseira, respeitando o limite de 200 vagas.

Ingresso sem kit: no valor de R$ 89,90, inclui acesso ao evento, participação nas atividades disponíveis,
acesso à Arena Recovery e brunch. Não inclui o kit do participante nem acesso à Yoga.

Yoga: o ingresso com Yoga inclui a experiência de Yoga, a pulseira de acesso, kit quando indicado na
tabela, demais atividades, Arena Recovery e brunch. A compra de ingresso sem Yoga não garante
acesso à atividade.

6. DO KIT
O participante inscrito em modalidade com kit terá direito a uma regata Dry Fit com proteção UV50+,
além de brindes dos parceiros, conforme disponibilidade.

A composição dos brindes poderá sofrer alterações em razão da disponibilidade dos parceiros e
fornecedores.

7. DA RETIRADA DOS KITS
Serão disponibilizados pontos de retirada dos kits em Jaraguá do Sul/SC e Piçarras/SC. Os endereços,
datas e horários serão divulgados posteriormente pela organização.

8. DO BRUNCH
O brunch estará incluído em todos os ingressos. Após o treino, os participantes poderão aproveitar um
café da manhã completo, preparado especialmente para o pós-treino e para o momento de
confraternização.
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9. DA PREMIAÇÃO
O Wellness Day – Rico Run não possui caráter competitivo. Por esse motivo, não haverá classificação,
pódio, troféus, premiação por colocação ou medalha.

10. DOS SORTEIOS
Serão realizados sorteios durante o evento. Os prêmios serão divulgados previamente nas redes sociais
oficiais: @ricorunlets.

Até o momento, está confirmado como prêmio 01 relógio Garmin. Outros prêmios poderão ser
adicionados e divulgados posteriormente pela organização.

Regra de presença no sorteio: a organização deverá informar previamente se o participante precisa
estar presente no momento do sorteio.

11. DO DESCONTO PARA PCD
Pessoas com deficiência terão direito a 50% de desconto sobre o valor da inscrição, mediante
procedimento de solicitação e eventual comprovação documental definida pela organização.

12. DO DESCONTO PARA IDOSOS
O evento não oferecerá desconto específico para pessoas idosas.

13. DO CANCELAMENTO E ESTORNO
O participante poderá solicitar o cancelamento da inscrição e o respectivo reembolso do valor pago no
prazo máximo de 7 (sete) dias corridos contados a partir da data da compra.

As solicitações realizadas dentro desse prazo serão processadas conforme os procedimentos da
plataforma utilizada para a inscrição e a legislação aplicável.

Após o prazo de 7 (sete) dias corridos contados da compra, não serão realizados cancelamentos ou
reembolsos, sendo permitida exclusivamente a troca de titularidade da inscrição, observadas as regras
e o prazo operacional estabelecidos pela organização.

14. DA TROCA DE TITULARIDADE
Após o prazo de 7 (sete) dias corridos da compra, a alteração da pessoa inscrita poderá ser realizada
exclusivamente por meio de troca de titularidade, sem direito a reembolso do valor pago.

A troca de titularidade poderá ser solicitada até o dia 20 de dezembro de 2026, pelos canais oficiais de
atendimento, mediante fornecimento das informações necessárias para atualização do cadastro.

Após o dia 20 de dezembro de 2026, não serão aceitas solicitações de troca de titularidade.

Após a efetivação da troca, o novo titular assumirá integralmente a inscrição e as condições previstas
neste regulamento.

15. DAS NORMAS GERAIS
• Seguir as orientações da organização e equipe de apoio.

• Respeitar os demais participantes.

• Respeitar as regras de segurança.

• Seguir o percurso determinado pela organização.

• Respeitar as sinalizações existentes.

• Fornecer informações verdadeiras no momento da inscrição.
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A organização poderá impedir ou interromper a participação de qualquer pessoa que apresente
comportamento que ofereça risco à própria segurança, à segurança de terceiros ou ao andamento do
evento.
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16. DAS CONDIÇÕES CLIMÁTICAS E ALTERAÇÕES
Por se tratar de evento realizado parcialmente em ambiente externo, a organização poderá realizar
alterações na programação, horários, percurso ou atividades em razão de condições climáticas ou
situações que possam comprometer a segurança dos participantes.

Entre elas: chuva intensa, tempestades, raios, alagamentos, interdições, determinações das
autoridades ou situações de força maior.

Sempre que possível, eventuais alterações serão comunicadas pelos canais oficiais.

17. DA RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE
O participante declara estar apto a realizar as atividades físicas escolhidas e assume responsabilidade
por sua participação.

Recomenda-se que cada participante avalie previamente suas condições físicas e, quando necessário,
procure orientação de profissional de saúde antes da prática de atividades físicas.

Por se tratar de evento aberto para toda a família e sem idade mínima, a participação de crianças e
adolescentes deverá observar a responsabilidade e acompanhamento dos respectivos responsáveis,
quando aplicável.

18. DO USO DE IMAGEM
Ao participar do evento, o participante poderá ser fotografado e/ou filmado durante as atividades. As
imagens poderão ser utilizadas pela organização para divulgação institucional e promocional do
Wellness Day – Rico Run, incluindo redes sociais, site, materiais publicitários e demais canais de
comunicação da organização, observada a legislação aplicável.

19. DOS DADOS PESSOAIS
Os dados fornecidos no momento da inscrição serão utilizados para fins relacionados à organização,
operação, comunicação e segurança do evento, observada a legislação aplicável de proteção de dados
pessoais.

20. DO ATENDIMENTO AO PARTICIPANTE
E-mail: ricoacai15@gmail.com
WhatsApp: (47) 99908-6555
Instagram: @ricorunlets

21. DISPOSIÇÕES FINAIS
A realização da inscrição implica a ciência e concordância do participante com as disposições deste
regulamento.

A organização poderá atualizar informações operacionais do evento, tais como programação, pontos de
retirada, parceiros, ativações e demais informações necessárias à realização do evento.

Os casos não previstos neste regulamento serão analisados e solucionados pela organização,
observada a legislação aplicável.

Versão atualizada em 01 de outubro de 2026.



